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     Kesyukuran dipanjatkan ke hadrat Ilahi kerana terhasilnya e-Book yang dikenali sebagai Buku Elektronik oleh 
Unit Pendidikan Islam, Jabatan Pengajian Am, Politeknik Sultan Mizan Zainal Abidin. Selawat dan salam buat 
kekasih kita Nabi Muhammad        . Usaha bersama antara  Puan Nor Hasniati binti Abdullah @ Mahmud dan
Puan Wan Khairuni binti Wan Jusoh telah berjaya menghasilkan sebuah penerbitan e-Book bertujuan sebagai satu 
perkongsian ilmiah yang bermanfaat.

    Matlamat utama penghasilan e-Book ini adalah rentetan daripada kesukaran pembaca mendapatkan sumber rujukan sama ada di
kalangan pelajar ataupun para pensyarah dan juga masyarakat umum. Usaha ini telah menatijahkan satu santapan minda bagi
mereka yang gemar membaca. Maklumat-maklumat tambahan tentang konsep dan teori-teori  boleh didapati serta mudah untuk
difahami. e-Book ini juga senang untuk diakses secara dalam talian walau dimanapun kita  berada. 

    Tahniah! Sekalung penghargaan buat pensyarah yang terlibat dalam proses menyiapkan e-Book ini. Mudah-mudahan usaha murni
ini  mendapat balasan serta ganjaran Allah SWT kelak. Pensyarah yang terlibat telah memberikan sumbangan serta komitmen yang
jitu sehingga terhasilnya e-Book ini. Penerangan dan penjelasan yang disertakan grafik yang menarik serta kreatif diharapkan akan
memudahkan para pembaca memahami topik yang dibincangkan.

    Kesimpulannya, saya mengharapkan agar  penerbitan e-Book ini dapat mencetuskan impak yang besar kepada Jabatan Pengajian
Am bagi  mewujudkan modal insan yang berdaya saing yang mampu mendepani arus global semasa.  Sekian, terima kasih.
Wassalam.

NORSALIZA BINTI OSMAN
Ketua Jabatan Pengajian Am
Politeknik Sultan Mizan Zainal Abidin

PENGANTAR
KETUA JABATAN PENGAJIAN AM
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    Selaut kesyukuran dipanjatkan buat Pencipta Alam Semesta kerana mengizinkan e-Book ini berjaya disiapkan.
Selawat dan salam buat junjungan besar Nabi Muhammad        yang berjuang berkorban demi menegakkan syiar Islam.

    e-Book ini membincangkan tentang moral dimana ia merupakan satu set nilai-nilai, prinsip-prinsip dan teori-teori
yang membimbing perilaku serta tindakan individu di dalam masyarakat. Moral merupakan panduan etika yang
membantu manusia memahami apa yang benar dan salah serta bagaimana tingkahlaku seharian mereka.  

    Keseimbangan antara intelektual dan pengurusan emosi merupakan wadah utama  Moral serta tercerna melalui
tindakan. Pembaca akan lebih faham dan hadam apa yang dibacar seterusnya diaplikasikan melalui rutin harian
mereka. 

    Pendidikan Moral turut diajar di institusi pengajian tinggi sebagai kesinambungan di peringkat sekolah 
rendah dan sekolah menegah dengan menjadikan pelajar sebagai sasaran utama. Hasilnya pelajar akan 
lebih seimbang dalam semua aspek termasuk mental, emosi dan perilaku.

    Sekalung penghargaan buat Puan Che Nor Kharsiah binti Yasin selaku Ketua Editor yang telah 
menyemak dan menyunting e-Book yang telah kami hasilkan. Sumbangan beliau turut melengkapkan 
usaha murni kami dalam proses penyebaran ilmu ini.

PRAKATA
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ABSTRAK
     Konsep dan Teori Moral merupakan teras penting dalam perbincangan berkaitan moral . e-Book ini membincangkan
tentang konsep dan perbezaan teori moral malah menjadi sumber rujukan untuk lebih memahami elemen-elemen yang
ada dibahaskan mengenai moral.

     Kandungan Moral, Prinsip Moral, Situasi Moral dan Dimensi Moral merupakan perbincangan di bawah konsep Moral.
Istilah-istilah yang turut ditemui di dalam pembahasan ini termasuklah Peraturan Moral, Bentuk Moral dan
Keperibadian Moral. Teori Moral pula menyentuh pembahagian teori beserta contoh. Kadangkala dijumpai terma yang
sama di dalam pembahasan yang berbeza kerana pembahagian mungkin berlainan mengikut pemahaman serta kajian
sarjana masing-masing.

     Wadah utama perbincangan ialah tingkahlaku, sikap, pemikiran serta ideologi berkaitan dengan moral. Kewajaran
topik ini kerana ia menyentuh tentang skop pembahagian moral malah lebih jelas bila dibawakan contoh bersesuaian
yang mudah difahami. 

     Setiap sub-topik di dalam e-Book ini disertakan carta dan nota yang bersesuaian malah ia turut dibekalkan dengan
soalan-soalan latihan. Sasaran utama untuk menambah kefahaman di samping menyenangkan proses mengingat fakta-
fakta. e-Book ini dihasratkan dapat memenuhi keperluan tenaga pengajar, pelajar-pelajar dan juga sebagai sebagai
sumber rujukan umum.

Kata Kunci : Konsep, Teori, Prinsip, Situasi, Dimensi, Bentuk, Peraturan, Keperibadian.
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Konsep dan Teori Moral

Kandungan Moral

Prinsip Moral 

Situasi Moral

Pengenalan

  Sebelum perbincangan tentang konsep dan teori moral,
terdapat beberapa istilah yang berkaitan dengan moral
yang perlu diketahui. Ia memberi gambaran moral secara
tidak langsung dan elemen-elemen berkaitan moral. Di
sini dinyatakan sedikit penerangan berkaitan Kandungan
Moral, Prinsip Moral dan juga Situasi Moral serta
penjelasan secara ringkas tentang istilah tersebut.

  Konsep dan teori moral pula mencerakinkan moral
mengikut pengkajian sarjana yang terlibat secara
langsung dengan proses tingkahlaku serta tindakan
setiap individu. Pemikiran dan  emosi turut menjadi
momentum kepada perilaku seseorang. Merungkai serta
memahami konsep dan teori memberi persepsi awal
kepada peribadi seseorang. 

1



Peraturan Moral

Keperibadian Mulia

Bentuk Moral

Kandungan Moral

2

Kandungan Moral terbahagi kepada           



Peraturan Moral01

Apakah Peraturan Moral  
Kajian tentang tingkah laku
manusia sama ada betul atau
salah mengikut peraturan moral,
undang-undang yang sistematik
dan hasrat masyarakat.

Ciri-ciri Peraturan Moral:
1. Boleh berubah-ubah mengikut

tempat, suasana atau persekitaran.
2. Tiada pengasas. 
3. Dicipta oleh manusia.

 

Peraturan Moral melibatkan:

3

Bersifat rasional dan autonomi.

Sifat-sifat tertentu tentang 
 moral.

Undang-undang yang ideal 

Cara-cara manusia berfikir

Autonomi ialah

kemampuan

menguruskan sesuatu

perkara dengan sendiri



02

Aristotle (384-322 S.M) : 

Virtues moral atau kebaikan, keperibadian mulia
atau fadilah(kelebihan) dalam bahasa Arab ialah
sekumpulan konsep mencakupi keadilan,
kemurahan hati, keberanian, kejujuran, kesabaran
dan kebijaksanaan yang memainkan peranan
penting dalam kehidupan moral

Virtues ialah 

kebaikan

Keperibadian 
Mulia

4

Apakah Keperibadian Moral

SC
AN

SILA 

SAYA!



Membuat keputusan dan
 mengambil tindakan moral dalam 

sesuatu 
masalah moral. 

Melayan semua orang dengan cara
 yang saksama. 

Konsep keadilan 

Pertimbangan melihat kepada
situasi yang bermasalah berasaskan

prinsip-prinsip serta nilai-nilai
moral yang ada padanya. 

Bentuk Moral
Bentuk Moral terbahagi kepada :    

5

 
 Sebarang perbuatan dan kelakuan

 yang adil terhadap diri sendiri serta
 orang lain. 

Bentuk Etika 
Prinsipalistik

Bentuk Etika 
Situasional



                     Prinsip Moral       

6



Prinsip Moral

Prinsip Keadilan

Prinsip Altruisme

 Prinsip Autonomi

Prinsip Kesetaraan 

Prinsip Kepedulian dan 
Empati

Prinsip Tanggungjawab

7

Prinsip Moral terbahagi kepada



Apa yang dibahaskan oleh Prinsip Keadilan

Keadilan merupakan tindakan yang saksama dan menghormati orang
lain. 
Dilarang menyalahgunakan kuasa, tamak, pentingkan diri sendiri dan
pilih kasih.
Membawa manfaat kepada sesetengah orang sahaja.
Timbul kemarahan dan rasa tidak puas hati sesetengah pihak.
Merangkumi konsep kesaksamaan dalam pemikiran, percakapan,
perasaan serta perlakuan(penaakulan).
Membuat keputusan berdasarkan fikiran yang rasional.

 
   

Keadilan merupakan satu

piawai yang penting dalam

 penilaian moral. 

Prinsip Keadilan

8



Contoh:    Guru Besar di sekolah A sentiasa
menyuruh guru X membuat kerja-
kerja pentadbiran sekolah. Guru X
tidak ada masa langsung untuk diri
dan keluarganya sedangkan ramai
lagi guru di sekolah A yang tidak
sibuk.

   Salah guna kuasa oleh guru besar
sehingga membawa kesan negatif
kepada kehidupan guru-guru lain.

   Cikgu Hadi adalah guru
Bahasa Melayu kelas 1A.
Beliau melayani anak
muridnya dengan sama
rata tanpa mengira kaum,
bangsa dan agama. 

9



Prinsip Altruisme
Prinsip ini merujuk kepada

tingkah laku atau
pertimbangan moral yang

melibatkan atau
berhubung kait dengan

orang lain. 

Prinsip ini merupakan
amalan dan perbuatan

mengutamakan orang lain
berbanding diri sendiri. 

Menatijahkan keputusan
berdasarkan pertimbangan moral
yang lebih berperikemanusiaan.

Perasaan kasih sayang,
simpati, mengambil
berat, belas kasihan,

menghargai dan menjaga
perasaan orang lain akan

menjauhi kepentingan
diri, tamak serta
kelakuan jahat.

10

Apakah Prinsip Altruisme



01

02

Seluruh dunia telah bersatu padu menyumbangkan tenaga dan 
wang ringgit untuk membantu mangsa Tsunami di Aceh, India,
Bangkok dan lain-lain.

Mereka menderma untuk meringankan bebanan yang ditanggung
oleh mangsa yang hidup dan anak-anak yatim yang kehilangan
ibubapa.

 

Contoh:

Seorang gadis berusia 19 tahun telah menderma
RM60,000.00 kepada Persatuan Perubatan Malaysia
(Mercy) untuk membantu mangsa pencerobohan Amerika
Syarikat ( AS ) di Iraq. Wang tersebut diperolehi melalui
kemenangannya dalam peraduan meneka lagu. Beliau ialah
Khatijah Khalilul Rahman. 

12
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Contoh:
Joseph tidak merokok kerana ia membahayakan kesihatan. 
Pilihan tidak merokok berpunca daripada kesedaran diri tanpa dipengaruhi oleh
sesiapa. 

Suzy memilih tidak membakar atau membuang sampah-sarap sesuka hati
kerana akan menyebabkan pencemaran alam. 
Dia membuat tindakan berikut untuk melindungi alam sekitar.

Add a subheading

Prinsip Autonomi

Bebas membuat keputusan.
Ruang kepada individu untuk berfikir.
Bertindak berdasarkan pemikiran sendiri
Kebebasan memilih dan tidak bergantung kepada sesiapa.

Salah guna konsep autonomi,
i. Tindakan memudaratkan orang lain.
ii.Melakukan sesuatu demi kepentingan diri sendiri.

12

Prinsip Autonomi merangkumi perkara berikut:



Prinsip Kesetaraan

Prinsip Tanggungjawab Prinsip Kepedulian dan 
Empati

Setiap individu harus
diperlakukan dengan adil dan
setara tanpa memandang ras,

agama, jantina atau latar
belakang yang berkaitan.Tiada

diskriminasi dan perlakuan yang
tidak adil terhadap individu atau

kelompok tertentu.

Penekanan kepada kepentingan
bertanggungjawab atas setiap

tindakan serta kesannya
terhadap orang lain serta

mereka di sekelilingnya. Prinsip
ini merangkumi nilai-nilai moral
ketika melaksanakan kewajipan

dan tugas.

Cakna terhadap perasaan dan
keperluan orang lain serta

berusaha memahami situasi
mereka. Empati merupakan

kunci untuk memahami
bagaimana tindakan kita dapat

mempengaruhi orang lain.

13



Situasi Moral

14



Situasi Moral

Satu teori yang mengikut situasi serta
keadaan.

 
Fokus kepada cara individu berhubung
dengan orang lain.

Bertimbang rasa terhadap keperluan,
perasaan dan kepentingan orang lain. 

Situasi Moral berperanan untuk:
i. Memberikan kepuasan. 
ii.Menggalakkan perkembangan cara
hidup yang bertimbang rasa.

15

Apakah Situasi Moral



Pertimbangan individu yang

berlainan memungkinkan

langkah penyelesaian yang

berbeza.

Situasi Moral

Mengukuhkan
pengetahuan dan

penaakulan.

Perhubungan peribadi
Kepentingan kumpulan
Autoriti (Kuasa untuk
mempengaruhi pendapat,
pandangan atau tingkah
laku)
Sedunia

Memberikan 
pertimbangan kepada 

orang lain.

Peningkatan kebolehan untuk mentafsir kesan-kesan sesuatu tindakan ke atas diri
sendiri dan orang lain seperti yang digambarkan pada rajah di bawah:

Mentafsirkan kesan-
kesan ke atas ;
 i.Diri 
ii.Orang lain.

16



01

02

03

04

05

06 Emosi Moral

Penaakulan Moral

Tingkah laku Moral

Justifikasi Moral

Dilema Moral

Konflik Moral

Dimensi Moral

17

Dimensi Moral terbahagi kepada 



Aspek Penaakulan Moral:
i)  Individu dapat memahami sesuatu isu moral.
ii) Mengenal pasti alternatif yang ada dan kesannya.
iii)Memberi pertimbangan yang adil dan objektif terhadap
    setiap pilihan alternatif itu.
iv)Memikirkan konsep nilai moral sejagat dan rasional.
v)Rasional, bebas, normatif, tepat, tajam, kreatif, inovatif
dan kritis.

Penaakulan MoralPenaakulan moral ialah pertimbangan atau fikiran secara
rasional dan berautonomi (bebas). 

18

Normatif ialah berpegang

teguh pada norma, aturan

dan ketentuan-ketentuan

yang berlaku. 



Michael diajak oleh kumpulan kawannya untuk membuli seorang
pelajar baru di sekolah. 
Jika Michael menolak cabaran itu, dia akan dipinggirkan oleh kumpulan
kawannya itu.

Seorang hakim menjatuhkan hukuman gantung sampai mati kepada
pasangan suami isteri yang terlibat dalam pengedaran dadah.
Pasangan tersebut mempunyai tiga orang anak yang masih
memerlukan perhatian.

   *Keputusan yang dibuat oleh hakim tidak dipengaruhi oleh emosi dan
     persekitaran.

Contoh:

*Keputusan Michael menentukan sama ada dia seorang yang berfikiran
  rasional dalam membuat keputusan selaras dengan prinsip-prinsip
  moral atau sebaliknya.

 19 



Tingkah laku Moral ialah segala kelakuan yang dilakukan 
oleh individu.

Tingkah laku Moral

Berdasarkan nilai-nilai dan norma-norma masyarakat. 

Tingkah laku juga melihat kepada tindakan dengan penuh 
tanggungjawab.

Mengikut kemampuan diri terhadap sesuatu 
keputusan. 

Berlandaskan Penaakulan dan Emosi Moral.

20

Perbincangan Tingkah laku Moral:

SC
AN

SILA 

SAYA!



Justifikasi Moral

Justifikasi membawa
maksud keputusan,

alasan dan pertimbangan
berdasarkan hati nurani.  

Menurut Kamus Dewan Edisi
Keempat, justifikasi

merupakan sesuatu alasan
yang kuat  yang menjadikan

sesuatu wajar dilakukan atau
diberikan, hujah atau

pendapat yang dikemukakan
sebagai alasan bagi sesuatu.

Contohnya, RTM mungkin
mempunyai justifikasi

sendiri untuk menyiarkan
majlis itu secara langsung.

21



Perbuatan tersebut berpunca daripada;
i.  Tiada sikap bertanggungjawab.
ii. Kurang kasih sayang. 
iii.Kurang didikan agama.

Contoh:

• Perbuatan pembuangan bayi berlaku kerana ketidakseimbangan
   psikologi mereka. 
• Mereka membuang anak kerana malu.
• Bayi tidak bersalah menjadi mangsa keadaan.

22

SC
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SILA 

SAYA!



Campbell:
 “Suatu keadaan dimana ada dua alternatif pilihan
yang kelihatannya sama atau hampir sama yang
memerlukan kepada penyelesaian masalah”. 

Johnson(1990):
“Hal tersebut merupakan keadaan yang terdiri
daripada dua pilihan yang seimbang. Dilema
merupakan keadaan yang berdepan pada dua
persimpangan yang serupa atau bercabang
dengan petunjuk yang tidak jelas”.

*Johnson menyatakan konflik atau dilema adalah
  sama.

Dilema Moral

23

Apakah Dilema Moral?



Tindakan yang diambil akan memberi ketenangan 
kepada individu yang terlibat.

Solusi perlu seiring
dengan

tanggungjawab.

Dilema Moral
berpunca daripada

Konflik Moral.

Konflik berada 
di antara Prinsip 
Moral dan tugas. 

Dilema Moral

Pertentangan dalaman 
atau pertentangan antara 
nilai-nilai yang diyakini 
dengan kenyataan yang

ada. 
24

Antara pertimbangan yang perlu diambil kira ialah:

 Setiap tindakan dijamin tidak merugikan 
mana-mana pihak disertai rasa tanggungjawab bagi

menenangkan mereka yang menghadapinya.

Perbincangan Dilema Moral: 
SC
AN

SILA 

SAYA!



Taquiri dalam Newstorm dan
Davis(1977); 

     Konflik merupakan 
warisan kehidupan sosial yang
boleh berlaku dalam berbagai

keadaan akibat daripada
berbangkitnya keadaan

ketidaksetujuan, kontroversi
dan pertentangan di antara dua

pihak atau lebih secara
berterusan

Konflik Moral
Gibson:

Hubungan yang tidak
memungkinkan terciptanya
kerjasama, hubungan saling

tergantung dapat pula
melahirkan konflik. Hal ini

terjadi jika komponen masing-
masing memiliki kepentingan
atau tujuan sendiri dan tidak
bekerjasama satu sama lain

25

Definisi 



Pertikaian menunjukkan adanya
perbezaan antara dua atau lebih

individu yang diekspresikan,
        dirasakan dan dialami. 

Konflik

Gambaran pertikaian antara
individu dengan individu yang

lain, kelompok dengan
kelompok lain kerana pelbagai

alasan. 

Konflik dapat dirasakan,
diketahui, diekspresikan
melalui perilaku-perilaku

        komunikasi. 

26

Apakah konflik



Tujuan yang ingin 
dicapai.

Sumber-sumber yang 
diperolehi

Pembahagian Konflik

Konflik yang
berkaitan dengan

prinsip

Konflik yang
berpunca daripada

autonomi. 

Pemacu Konflik

Keputusan yang    
diambil

Perilaku setiap pihak 
yang terlibat.

     Interaksi atau 
     komunikasi antara

      individu secara
  perseorangan atau sebaliknya

27

Maksud Autonomi

Dubashi & Lambert: 

Prinsip yang tersirat dalam

prinsip kawalan demokratik.

Watkins & Bogardus:

Prinsip yang tersirat dalam

kebebasan dan kesukarelawan.

Draheim: 

Berdikari, kemerdekaan dan

kebebasan.

Konflik terbahagi kepada dua: 

Konflik melibatkan beberapa faktor:



Faktor-faktor 
Konflik

Perbezaan 
kepentingan individu 

atau kelompok

Perubahan nilai 
yang cepat

Perbezaan prinsip 
dan perasaan

Perbezaan latar
belakang

kebudayaan

28

Antara faktor-faktor 
konflik ialah:

SC
AN

SILA 

SAYA!



Perasaan atau reaksi seseorang individu terhadap sesuatu
tindakan atau pemikiran moral. Ia merupakan suara batin 

 

Emosi Moral menolong individu supaya dapat;
Mengetahui asal usul sesuatu isu atau situasi.
Memahami kesusahan , perasaan dan pemikiran orang lain.
Menyatakan perasaan diri sendiri dalam keadaan yang sama.
Membuat keputusan yang adil dan rasional.
Empati, simpati, belas kasihan, altruistik,
Sentimen dan berjiwa.

Emosi Moral

29

Definisi Emosi Moral merujuk kepada:



Emosi Moral

Antara kepentingan Emosi Moral ialah:
i. Mengawal perlakuan
ii.Menghalang individu membuat sesuatu yang bersifat antisosial.

Contoh:
Membantu orang yang miskin tanpa mengira kepentingan diri. 

30

SC
AN

SILA 

SAYA!

Altruistik merupakan

perilaku menolong yang

timbul secara sukarela.



TEORI-TEORI MORAL
Keperibadian 

Mulia

Teori
Eksistensialisme

Teori
Egoisme

Teori 
Deontologi

Teori
Utilitiarisme 31



 Setiap keperibadian itu merupakan 
‘jalan tengah’, iaitu sesuatu yang tidak 

berlebihan dan tidak juga terlalu kurang. 
Seseorang itu bertindak dengan cara 
yang betul, berkelakuan pada kadar 

sederhana dan pertengahan, iaitu
tindakan 

terletak di jalan tengah.

Sesuatu yang dianggap sebagai
kualiti terbaik atau istimewa dan

mengutamakan sifat peribadi
terhadap suatu kehidupan yang

bermoral. 

 Usaha sendiri iaitu melalui
pengasuhan, latihan dan

pengamalan sehingga menjadi
satu kebiasaan

 yang menyenangkan serta
menyeronokan.

Ia berkait rapat dengan kaedah
 ‘sikap baik’ dan sifat-sifat 

insan bermoral. 

Keperibadian Mulia

 Menjadi piawai untuk seseorang 
individu menentukan keadaan dirinya 

kerana ia berfokus pada individu 
bukan kepada perbuatan 

atau prinsip. 

 Menurut Aristotle dan Aquinas, 
cara untuk memiliki keperibadian 
  mulia adalah menerusi latihan, 
  mengamalkan keperibadian itu
   hingga menjadi satu kebiasaan,

 menyenangkan dan 
menyeronokkan.
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030201 04

Denda dan 
ganjaran.

Sifat Keperibadian Mulia boleh
dikembangkan melalui:

Proses pengajaran
dan pembelajaran.

Pengalaman dalam
kehidupan.

Kerasionalan 
dan kematangan.

33

Sc
an

Sc
an

Sc
an

sa
ya

sa
ya

sa
yaSc
an

sa
ya



Ciri-ciri Keperibadian Mulia ialah:

Setiap Keperibadian Mulia merupakan jalan tengah
iaitu tidak keterlaluan dan tidak terlalu kurang.

Tindakan yang berlebihan dan terlalu kurang
adalah tindakan yang salah, jahat, buruk dan

tercela.

Cara yang betul ialah mengambil pendekatan 
secara sederhana dan pertengahan.

Menyedari moral adalah satu kewajipan
    yang tidak boleh dipersoalkan.

Mempunyai keikhlasan dan kejujuran 
dari segi nilai.

Berpegang kepada prinsip.

Tidak mengharapkan balasan.

Sedia menerima dengan tenang sesuatu yang
dianggap kesusahan dan kesengsaraan.

Tindakan yang berlebihan dan terlalu kurang
adalah tindakan yang salah, jahat, buruk dan

tercela.
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Perlakuan/ Perasaan Berlebihan Jalan Tengah Terlalu Kurang

Takut Gopoh Berani Pengecut/Penakut

Perasaan malu Sangat pemalu Sopan Muka tebal

Perasan marah Panas baran Sabar Kurang semangat

Pendapatan/
perbelanjaan Boros Murah hati Kedekut

Contoh:
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Terdapat manusia yang
memiliki Keperibadian Mulia

secara semulajadi
seperti nabi.

Emosi manusia tidak boleh
dianggap sebagai suatu

kuantiti yang boleh diukur
secara berterusan.

Terdapat nilai yang tidak 
boleh diambil secara

pertengahan seperti keadilan,
mengumpat dan bercakap 

benar.

Kelemahan Peribadi Mulia

Keperibadian Mulia juga
diperolehi

melalui pemerhatian,
peniruan dan pergaulan.
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Antara kelemahan Peribadi Mulia ialah:



Teori Utilitarianisme

Kriteria & piawai asas tentang satu
tindakan atau peraturan yang benar,

baik, salah, jahat dan sebagainya
ialah nilai bukan penghasilan moral

yang dianggap baik. 

Teori sistematik yang dipaparkan oleh Jeremy
Bentham dan muridnya John Stuart Mill ini
menyatakan bahawa,

Memaksimakan kebahagiaan 
dan mengurangkan 

penderitaan. 

Suatu teori dari segi etika normatif 
yang menyatakan bahawa suatu 
tindakan yang patut adalah yang 

memaksimakan penggunaan(utility).  

37

Formatif yang menentukan

 atau berasaskan peraturan 

yang baku atau standard. 



Apakah Teori Utilitarianisme
Teori Utilitarianisme

Merupakan teori teologi
(ketuhanan dan keagamaan)

Seseorang perlu melakukan sesuatu 
tindakan yang menghasilkan kebaikan
atau kebahagiaan yang paling banyak

kepada sejumlah insan yang paling
ramai.  

Warnock (1979) berpendapat bahawa 
perkataan utilitarian dicipta oleh 

Jeremy Bentham (1748-1832). 
 

Jeremy Bentham dianggap
sebagai pengasas prinsip utiliti

dalam perbahasan moral. 

 

JEREMY BENTHAMJEREMY BENTHAMJEREMY BENTHAMJEREMY BENTHAM
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Contoh: 

Satu kritikan utama ialah wujud konflik
antara prinsip keadilan moral kerana
matlamat menghalalkan cara. 

 Kesan:
  i. Korban mereka yang tidak berdosa
  ii.Kurang daya tahan terhadap penyakit.

Pengeboman Hiroshima dan Nagasaki oleh
Amerika   Syarikat untuk melemahkan kuasa  
tentera Jepun ketika Perang Dunia Kedua

Matlamat: Tamatkan Perang Dunia
dengan bom Hiroshima dan
Nagasaki.    
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Kriteria Nilaian

Ringkasan

Tujuan Perbuatan Peraturan Ciri-ciri

Ia bertujuan untuk
menghindarkan atau

mengurangkan kerugian yang
diakibatkan oleh perbuatan

yang dilakukan , baik bagi diri
sendiri ataupun orang lain.

Tindakan moral yang
dibenarkan adalah tindakan

yang didasarkan pada
peraturan moral yang

menghasilkan akibat-akibat
yang lebih baik.

Kritis
Rasional
Teleologis

      (ahli agama)
Universal

Aspek Penilaian
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Teori Deontologi 

Istilah deontologi 
berasal daripada 
Yunani iaitu deon

yang bererti 
kewajipan.

Satu teori etika yang
berlandaskan prinsip
moral dan kewajipan

moral.

Fahami kewajipan
moral dan apakah

peraturan betul yang
sedia ada supaya 

dapat memilih
tindakan moral yang

sesuai.

Telah diterima
dalam konteks

agama.

Merupakan salah
satu teori etika

terpenting.

Contohnya:
             Kewajipan mereka yang beragama ialah harus beribadah dan menjalankan perintah serta menjauhi

larangannya. 41

Apakah Teori Deontologi?



Prinsip Eksistensialisme

Fahaman yang berpusat kepada individu yang
bertanggungjawab atau kemahuannya secara

bebas tanpa memikirkan mana yang benar
dan mana yang salah. 

Teori Deontologi

Prinsip Kewajipan

Tanggungjawab dilakukan semata-
mata amalan itu satu kewajipan.

42

Setengah sarjana barat membahagikan
Teori Deontologi kepada dua prinsip
iaitu:



b. Prinsip Imperatif Kategorikal
Pada peringkat ini, remaja mula

dipengaruhi oleh pengaruh masyarakat
persekitaran dan rakan sebaya. Mereka

juga mula memikirkan baik buruk
sesuatu tindakan.

Contoh: 
Jangan menipu dalam apa juga keadaan

adalah satu peraturan universal.

Prinsip Kewajipan menurut Kant (1724-1804) seorang ahli falsafah 
Greek melalui beberapa cara:

 a. Konsep Niat Baik
    Niat baik akan membawa tindakan

    yang betul, baik dan bermoral.
 

Contoh: 
Seorang pelajar kolej yang  menderma

darah dengan niat baik melakukan
tindakan yang bermoral.
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Konsep-konsep 
Deontologi

Suatu perbuatan didasarkan
kepada wajib atau tidaknya
kita melakukan perbuatan  

itu.

Sesuatu tindakan dilakukan
kerana kewajipan tanpa

mempunyai maksud atau
motif tertentu. 

Kehendak yang baik dalam
semua hal sama ada secara

terbatas atau bersyarat.

Contoh: Andai kesihatan dan
kekayaan digunakan dengan

baik mengikut kehendak
manusia maka ia adalah baik,

  begitulah sebaliknya.

Tindakan dilakukan
berdasarkan kewajipan
disebut legal (tindakan

sesuatu atau tidak dengan
norma-norma hukum

lahiriah).
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Konsep-konsep Deontologi  merangkumi aspek  berikut:



Seseorang individu
selalunya melakukan

sesuatu atau mengambil
tindakan tertentu

disebabkan oleh motivasi
untuk kepentingan diri

sendiri.

Semua orang adalah selfish. 
Teori Egoisme

Teori Egoisme diasaskan oleh Friedrich
Wilhelm Nietzsche(1844-1900) yang

merupakan seorang ahli falsafah yang
mengkritik Utilitarianisme. 

 Egoisme ialah teori yang
mengandaikan sesuatu itu baik

sekiranya ia membawa kebaikan
kepada diri sendiri dan begitu juga

sebaliknya.

Egoisme Psikologikal
Egoisme Etika

Apakah yang patut
dilakukan oleh seseorang
berdasarkan kepentingan

diri.

Semua orang perlu selfish.
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Teori Egoisme terbahagi kepada:



Contoh:

1. Tindakan membantu orang
lain;

Mangsa yang terlibat di dalam
kemalangan atau kebakaran
tidak diselamatkan kerana

dikhuatiri akan membahayakan
nyawa diri sendiri.

Situasi ini menggambarkan
British yang dianggap golongan
bangsawan manakala penduduk

tempatan pula merupakan
golongan yang lemah dan selalu

memberontak dengan
menggunakan prinsip

ketuhanan demi
mempertahankan diri.

*Jadi, peperangan British untuk
menakluki Tanah Melayu adalah

bermoral.
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2. Tindakan peperangan;
British menakluki negeri-

negeri Melayu sebelum
Malaysia mencapai

kemerdekaan. 

British bertindak
mengeksploitasi bahan-bahan

mentah di negeri-negeri
Melayu untuk kepentingan diri. 



    2. Peraturan yang bersifat
individualistik ini menyebabkan
tiada satu piawaian atau ukuran

untuk menghakimi sesuatu
tindakan.

Kelemahan -kelemahan Egoisme:

1. Egoisme tidak mengutamakan
kemurahan hati kerana lebih kepada

kepentingan diri sendiri. Ini akan
memudaratkan individu lain.
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 Soren Aabye Kiekeegard menyatakan: 
 Eksistensi manusia bukanlah sesuatu yang statik

tetapi sentiasa bergerak dari kemungkinan menuju
kenyataan, dari cita-cita menjadi kenyataan hidup  

saat ini. Justeru perlu ada keberanian dari diri
untuk merealisasikan apa yang diimpikan.

 Sartre (1905-1980), seorang ahli falsafah
Perancis pula berpendapat :  

Manusia tidak mempunyai penciptanya
dan fungsi  manusia sudah ditentukan.

Bagaimana manusia itu menjadi bermoral
atau tidak bermoral bergantung kepada
pilihan yang dibuatnya dalam pelbagai

peringkat kehidupannya.

 Teori Eksistensialisme

Fahaman yang berpusat kepada
individu yang bertanggungjawab atau

kemahuannya secara bebas tanpa
memikirkan mana yang benar dan

mana yang salah.   

Eksistensialisme mempersoalkan
keberadaan manusia.

Keberadaan tersebut
dihadirkan melalui kebebasan

Kebebasan tersebut tetap 
memiliki batasan. 

Batasannya ialah kebebasan
individu lain.

48

Apakah Teori Eksistensialisme



Tuhan tidak  wujud dan nilaibaik yang diamalkan olehmanusia adalah subjektif,individualistik danbergantung kepada keadaan.
Manusia memilih nilai baikuntuk diri sendiri dan jugauntuk semua orang.

Prinsip Eksistensialisme

Pemikiran ahli 
falsafah atheist

Pemikiran ahli 

falsafah Kristian

Kepercayaan bahawa 

wujudnya pencipta  dan 

manusia perlu mengenalpasti

keperluan etika dan keagamaan

serta kerohanian dalam

membuat pilihan tindakan.

Peraturan keagamaan seperti

Ten Comandments dalam

Bible perlu dipatuhi apabila

bertindak.
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Fahaman tentang Prinsip
Eksistensialisme 
terbahagi kepada  

pendapat: 
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Contoh:

Tindakan Syarikat Son Cu di
negara China mencampurkan

bahan kimia melamine ke dalam
produk susu demi mengaut

keuntungan yang lebih adalah
tidak wajar. 

Ini kerana syarikat tersebut 
hanya mementingkan  faedah 

sendiri tanpa memikirkan  
dahulu kesan demikian 

menjejaskan kesihatan orang 
lain sehingga menjejaskan  nyawa.

Pilihan dan keputusan yang
kurang bermoral dianggap

kurang wajar walaupun mereka
bebas melakukan sebarang

tindakan.
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Selain daripada         teori yang dinyatakan terdapat teori-teori lain yang menyumbang
kepada proses pembentukan nilai-nilai murni dan pembentukan moral. Antaranya ialah:

Teori 
Keutamaan

Penekanan kepada peranan dan tugas tertentu setiap
individu perlu diterapkan dalam masyarakat. 
Kewajiban moral berkait rapat dengan tugas-tugas
mereka seperti kewajiban seorang pensyarah untuk
mendidik siswa dengan baik.

Teori Etika 
Tugasan

Teori ini mengajarkan bahawa tindakan yang benar
adalah tindakan yang menghormati nilai-nilai 
tertentu yang dianggap utama dalam kehidupan
seperti kejujuran, integriti atau kebebasan.
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Teori ini difokuskan kepada pengembangan
perwatakan dan sifat-sifat baik. Proses untuk
menjadi orang yang baik melibatkan
pengembangan sifat-sifat moral seperti kejujuran,
kebaikan dan kebijaksanaan.

Teori Etika
Virtue

52
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Bil Aspek Dimensi Moral Teori Moral

1 Definisi

2 Fokus

Perbezaan Antara Dimensi Moral dan Teori Moral

Merujuk kepada pelbagai aspek  moral
yang mempengaruhi proses membuat

keputusan etika.

Adalah kerangka konsep yang digunakan
untuk menjelaskan atau menganalisis sifat
moral manusia yang dianggap benar atau

salah.

Tumpuan kepada aspek moral seperti
nilai serta prinsip dan memastikan

bagaimana moral difahami dan
diterapkan dalam masyarakat serta

budaya.

Tumpuan kepada penyediaan prinsip moral
atau sistem moral yang komprehensif serta
menyediakan pandangan atau pendekatan

tentang apa yang membuat tindakan
menjadi baik atau buruk.
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3 Sifat

4

5

Penggunaan

Variasi Budaya

Normatif adalah tata cara

yang harus diikuti oleh

individu, kelompok atau

organisasi untuk melakukan

suatu tindakan.

Perbezaan Antara Dimensi Moral dan Teori Moral

Bil Aspek Dimensi Moral Teori Moral

Menyediakan kerangka kerja untuk
menilai  dan memahami isu-isu

moral.

Membantu individu dalam
membuat keputusan moral.

Mengakui bahawa dimensi moral
boleh berbeza antara budaya dan

individu.

Sesetengah teori moral mungkin
tidak mengambil kira kepelbagaian

budaya dalam nilai-nilai moral.
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Menjelaskan serta menggambarkan
apa yang dianggap penting dari segi
moral dan menganalisis fenomena

moral yang wujud.

Bersifat normatif, menetapkan
standard etika atau kriteria

moral.
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Perbezaan Antara Dimensi Moral dan Teori Moral

Bil Aspek Dimensi Moral Teori Moral

Contoh
Kejujuran, belas kasihan, keadilan,

integriti dan sebagainya.
Utilitarianisme, Deontologi,

Eksistensialisme dan sebagainya.

Fleksibel

Fleksibel dalam
mempertimbangkan pelbagai

faktor moral mengikut situasi yang
berbeza.

Teori-teori moral kadangkala
menyediakan peraturan atau

prinsip yang kaku yang mungkin
tidak sesuai untuk semua situasi.
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Kebiasaannya pelbagai prinsip dan teori moral
digabungkan ketika mengambil keputusan di
dalam kehidupan seharian. Masyarakat juga
sering mengatur norma-norma moral
tertentu yang menjadi sebahagian daripada
budaya dan nilai-nilai mereka. Penerapan
moral ini membantu menjaga hubungan sosial
yang sihat seterusnya menatijahkan
kehidupan yang lebih baik di dalam
masyarakat.

Rumusan
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